* Grippen-Zero - nedoplnék stravy

Pripravek s vysoce rychlym a diiraznym ovlivnénim ndstupu a priibéhu chripkového
onemocnént.

Rano zacnete uZivat a navecer se jiZ citite o hodné lépe.

PFisti rdno se citite byt na 99,9 % zdravi a miiZete fungovat zcela normdlné.

V podvecer druhého dne ukoncite kiiru a rano tretiho dne jste jiz drtivou vétsinou bez
jakychkoliv potiZi - chripka vas jiZz nadobro opustila.

Navod k pouziti: obsah jednoho sacku = jednu hodinovou davku, rozpustime v asi 1 dl vody,
dikladné promichame (michat cca. 1 minutu) a vypijeme i s pfipadné nerozpusSténou sedlinou.
Nedokonalé rozpusténi rozpustitelného podilu miiZe mit za pficinu ponékud nafedénou stolici. Proto
doporucujeme vzdy nasledujici davku pripravit hodinu pfedem a tésné pred uZitim ji jeSté kratce
promichat.

Davkovani — schema: kazdou hodinu uZijeme jednu davku pripravku Grippen-Zero. Celkem tedy,
béhem celého prvniho a druhého dne je tfeba uzZit celkem 2 x 16 = 32 hodinovych davek.

Za normalnich okolnosti zacCinate uZivani zpravidla ihned po ranu, kdy kazdou hodinu uZijete
jednu davku.

Grippen-Zero se uziva podle vySe uvedeného schematu aZ do tiplného odeznéni chripky, coz
zpravidla trva 48 hodin.

S uzZivanim pripravku Grippen-Zero podle tohoto navodu, se projevy chiipky béhem kratké doby
(cca. 6 - 8 hodin) velice utlumi. Budete li Grippen ZERO uzivat prvniho dne od rana, pak v pribéhu
odpoledne/podvecera toho dne byste jiZ neméli zaZivat vSeobecné znama zhorSeni stavu jako:
télesny diskomfort, zvySena teplota, tlaky v hlavé, bolesti svali, bolest hlavy, atd. Pristi den se
probudite a budete se citit velice dobre, ptiznaky chtipky jiZ budou sniZeny na naprosté minimum.
Thned po probuzeni zacnéte opét uZivat hodinové davky Grippen-Zero (za cely druhy den uZijete
rovnéz celkem 16 davek).

V pripadé, Ze se z néjakého diivodu rozhodnete zacit uzivat Grippen-Zero prvniho dne az
odpoledne, anebo aZ na vecer, je nutno jej zacit uZivat jednak co nejdrive a jednak je tfeba
pokracovat v uzivani hlavné i béhem prvni noci. Déle je tfeba pokracovat bez prestavky cely pFsti
druhy den a ptipadné jesté den dalsi, to jiZ jen ale pro utuzZeni vysledku. To vSe v pravidelnych
hodinovych intervalech.

Je tfeba, abyste prijmuli béhem prvniho a druhého dne, pokud mozno, cely denni objem - to
jest kazdy den celkem 16 hodinovych davek.

Pro utuzeni dosazeného stavu, to jest po vymizeni chfipkového onemocnéni, doporucujeme
uZzit treti den jesté jeden uceleny denni objem, t.j. 16 hodinovych davek navic.

V pripadé, Ze jednu jednotlivou hodinovou davku vezmete opozdéné, pokracujte nasledujici
davkou presné za hodinu. VZdy dodrzujte presny hodinovy odstup mezi davkami, je to pro
maximalni acinnost pripravku velice diilezité.

DULEZITE UPOZORNENI: Béhem uZivani se miiZe pfechodné dostavit zvy3end plynatost a
pripadné i naznak ponékud Fidsi stolice, typicky se tak stava po 3. - 5. davce od zacatku uZivani. S
dalSimi davkami tento problém rychle mizi. Béhem této doby povaZujeme za velice moudré mit k
dispozici toaletu.

Grippen-Zero neni urcen pro preventivni, anebo priibézné, dlouhodobé uzivani. Jeho
smyslem je okamZity zasah a rychlé ovlivnéni nastupu chripky a maximalni urychleni jejiho




odeznéni. Jeho uzZivani by zcela zasadné nemélo presahovat 3 dny, pricemz treti den uzivani je
jiz pouze davkou, ktera ma utuzit kladny vysledek.

Upozornéni:

Tento pripravek miiZe délat potiZe tém, ktefi maji problémy s prekyselenim zaludku.
Grippen-Zero je urCen pouze osobam starSim 18-ti let, nebyl zkouman jeho pFipadny negativni
ucinek na osoby mladsi a na téhotné Zeny. Ti, kdo maji problémy s ledvinami a nebo maji jina
zdravotni omezeni co se tyka pfijmu vitaminu C, by se méli uZivani ptipravku zcela zasadné
vyhnout.

Obsah davek se miize barevné liSit a to vlivem pfirozené variability vstupniho materialu, ktery je
prevazné rostlinného ptivodu.

Pripravek je silné hygroskopicky a po otevieni obalu do sebe zacne nasavat vzduSnou vlhkost a
zacne rychle degradovat. Ponechate-li takto pripravek ptisobeni vzdusné vlhkosti, zacne se tento
zpocatku stavat lepivym praSkem, pozdéji vyrazné ztmavne a zgumovati v jednolitou hmotu. V
tomto stadiu je pripravek jizZ nepouZitelny.

Baleni proto otevirejte aZ tésné pred spotfebou.

Oteviené baleni spotfebujte co nejdfive a skladujte pod uzavienim, p¥i teploté do +25 °C a mimo
dosahu déti.

Dlouhodobé skladovani: zcela zasadné v neporuseném originalnim baleni, uchovejte v chladu,
idealné zamraZte. Baleni otevirejte v pripadé zamraZeni az po jeho dokonalém rozmrznuti a po
naprostém srovnani teploty obsahu s okolim.

Dodrzujte denni davkovani, sledujte peclivé schema dané vyrobcem. Poruseni zasad
davkovani miiZe byt pFicinou sniZené ucinnosti, pripadné i priijmu. V prabéhu uzivani
pripravku doporucujeme omezit prijem potravy na minimum.

Nedoporucujeme jeho uZivani v kombinaci s jinymi podptirnymi prostiedky anebo Iéky, a to z
divodu mozZnych a nepredvidatelnych interakci, které nebyly zkoumany. Jedina zndma vhodna
kombinace tohoto pripravku je s Aspirinem a jeho generiky (Acylpyrin, Stacyl, atd.)

Béhem uzivani pripravku neuzivejte zadny dalsi vitamin C, v opa¢ném pripadé hrozi vice ¢i
méné naredéna stolice. V pripadé, Ze jste pres to nuceni uzivat léky, uzivejte je s odstupem 30-
ti minut od uziti pripravku Grippen-Zero.

Datum vyroby a minimalni trvanlivosti je uvedeno na obalu.
Pro dosaZeni prodlouZené trvanlivosti zamrazte. Pfi dlouhodobém skladovani v mrazaku dejte pozor
na poskozeni obalu!

Alergeny:
Pozor na mozna nebezpeci spojena s moznymi alergickymi reakcemi spojenymi s obsahem latek
obsaZzenych v rajcatech a na obsah kyseliny L-askorbové (vitaminu C).

Grippen-Zero - nedoplnék stravy, je smés chemickych latek. NENI ani
schvalenym doplinkem stravy, ani Iékem, léCivem, potravinou, ¢i nahradou
pestré stravy. Tento dokument neni navodem Kk uzivani chemickych latek k
1écbé jakékoliv nemoci, je pouhym vyjadirenim osobni zkuSenosti s
pripravkem a jeji stylizaci do formy navodu.

NEUZIVE]JTE!




SloZeni:
rajcatovy prasek, chemicka latka CAS 90131-63-8; vychozi surovina: potravinarska kvalita
kyselina L-askorbova, chemicka latka CAS 50-81-7; vychozi surovina: potravinarska kvalita

Zakladni baleni: 3 x 16 = 48 davek a 7,50g



